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UNSER PROFIL

Das Gut Bergkramerhof bietet mit seinen Mitgliedern eine Golfanlage, die 
nach einem neuen Maßstab Verantwortung für die Gesellschaft, die Natur 
und jeden einzelnen Menschen vor Ort übernimmt, auch mit dem 
gewissenhaften Ziel, als bayerische Golfanlage dem deutschen Golfsport 
richtungsweisende Impulse zu geben.

Seit dem vollständigen Verzicht auf Pestizide im Jahr 2014 gilt der 
Bergkramerhof als 1. Ökologische Golfanlage in Deutschland. Nach den 
aktuellen Erkenntnissen in der Demenzforschung ist die pestizidfreie 
Platzpflege nicht nur für Fauna und Flora ein wichtiger Beitrag, sondern 
auch ein bedeutender Gesundheitsschutz für Golfspieler und Platzpfleger.

Mit der Erneuerung aller Grüns mit moderner, resistenter Grassorte wurde 
im Frühjahr 2019 ein weiterer bedeutender Schritt zur Umweltfreundlichkeit 
vollzogen, da durch diese Maßnahme Wasser und Pflegemittel eingespart 
werden können.

Zum Schutz der Umwelt, Golfer und Golfanlagen wird der Kampf gegen das 
Augusta-National-Syndrom unterstützt. 

Durch die weitreichenden Regeländerungen zum 1. Januar 2019 der 
Weltgolfverbände ist es der Golfanlage im Jahr 2019 gelungen, die 
besonderen Ziele der Initiative von R&A und USGA bestmöglich 
umzusetzen.

Der Bergkramerhof realisiert dank der Regeloptionen der R&A und USGA  
vereinfachte Platzregeln, die einen einzigartig zügigen und lockeren 
Spielablauf sowie einen besonderen Schutz der Naturflächen neben den 
Spielbahnen ermöglichen.

Die Gemeinschaft Bergkramerhof steht mit einer eigenen Initiative „Sei 
dabei – aktiv für den Artenschutz“ für einen beispielhaften Beitrag zum 
Volksbegehren „Rettet die Bienen“.

Die neuesten Studien über die positiven Gesundheitseffekte des Golfsports 
und die neuen Volkskrankheiten sowie die Tragweite, als Golfanlage bereits 
über Jahre auf Pestizide zu verzichten, gaben im Sommer 2019 den Anlass,  
den treffenden Namen „Gesundheits- und Erholungsoase“ beizufügen.

Mit dem Namen „Gesundheits- und Erholungsoase“ bekennt sich das Gut 
Bergkramerhof dazu, Golf als Sport, Begegnung und im besonderen als 
schönste Form der Gesundheitsvorsorge zu pflegen.
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Pressemeldung

Wolfratshausen, 20. Juli 2019

Bergkramerhof gibt Startschuss für Umwelt- und Artenschutz
Erste ökologische Golfanlage Deutschlands setzt neue Maßstäbe im Golfsport

 Bürgermeister Heilinglechner betont, dass die Stadt Wolfratshausen mit Stolz auf den 
vorbildlichen Umwelt- und Artenschutz der Golfanlage Bergkramerhof blickt

 Präsident des Bergkramerhofs bedankt sich bei den Mitgliedern, verurteilt die Fake-News aus
Vergangenheit und lobt den Zuspruch der Stadt Wolfratshausen

 Am Samstag, den 20. Juli 2019 eröffnet Filmstar Elmar Wepper mit „Goldenen Golfball“ und 
Lobrede die neuen umweltfreundlichen Grüns am Bergkramerhof

Der oberbayerische Golfplatz Gut Bergkramerhof gab am Samstag, den 20. Juli 2019 in Wolfratshausen bei 
einem besonderen Festakt mit rund 150 Turnier-Teilnehmern bzw. Besuchern den Startschuss für einen 
vorbildlichen Umwelt- und Artenschutz. Mit neuen Öko-Grüns (Wasser- und Pflegemittel können nachhaltig 
eingespart werden) und einer einzigartigen Golf-Initiative zur Artenvielfalt unterstreicht die erste ökologische 
Golfanlage Deutschlands ihre Vorreiterrolle im Golfsport. Neben dem Ehrengast Elmar Wepper und den 
zahlreichen Mitgliedern, Gast-Turnierspielern und Präsidenten aus benachbarten Golfanlagen, waren auch 
der Bürgermeister aus Wolfratshausen, die Wolfratshauser Stadträte sowie Gemeinderäte aus Icking und 
Münsing zur historischen Eröffnung anwesend. Bei der Eröffnungsrede machte Bürgermeister Klaus 
Heilinglechner deutlich, dass die Stadt Wolfratshausen mit Stolz auf den vorbildlichen Umwelt- und 
Artenschutz sowie der Gesundheitsinitiative am Bergkramerhof blickt.

Dr. Josef Hingerl, als Präsident der Golfanlage Bergkramerhof, nutzte seine Eröffnungsrede, um sich bei 
seinen Mitgliedern zu bedanken. Ohne ein gemeinschaftliches Bekenntnis zu einem zukunftsweisenden 
Golfsport, wäre der vorbildliche Umweltschutz, die Initiative Artenschutz und die Modernisierung der 
Spielregeln nicht möglich. Aber auch kritische Worte hatten bei der Rede des Präsidenten ihren Raum. So 
machte Dr. Hingerl deutlich, dass hinter den damaligen Fake-News im Jahr 2013 bezüglich 
Umweltverschmutzung durch die Golfanlage, nicht einmal ein Fünkchen Wahrheit steckte. Besonders lobte 
Dr. Hingerl in diesem Zusammenhang die Haltung des Landrats und der Stadt Wolfratshausen, die sich 
damals absolut korrekt verhalten haben.

Mit der Rede von Ehrengast und Filmstar Elmar Wepper fanden die Eröffnungsreden zum historischen 
Umwelt- und Artenschutz im Golfsport auf dem Gut Bergkramerhof ihren Höhepunkt. Nachdem Elmar 
Wepper kurz von seinen Dreharbeiten „Grüner wird’s nicht!“ auf dem Bergkramerhof erzählte, ließ er ein 
sehr persönliches Statement zum Golfplatz folgen, bei dem er die herrliche Natur und den besonderen Reiz 
jeder einzelnen Spielbahn betonte. Nachdem schließlich der passionierte Golfer Elmar Wepper auf dem 
Putting-Grün den „Goldenen Ball“ spielte und so symbolisch mit großem Applaus die neuen 
umweltfreundlichen Grüns auf dem Gut Bergkramerhof eröffnete, startete das Golfturnier mit rund 40 Teams
über 18 Spielbahnen.

Gut Bergkramerhof ist eine von rund 800 Golfanlagen in Deutschland. Mit dem gänzlichen Verzicht auf 
Pestizide wurde das Gut Bergkramerhof im Jahr 2014 die erste ökologische Golfanlage in Deutschland.

Weitere Informationen zum Festtag unter www.gc-bergkramerhof.de/golfclub/news/

Kontakt für Rückfragen
Dr. Josef Hingerl
Präsident, Geschäftsführer und Ansprechpartner
Tel.: 0171-4304433
Email: jh@hingerl.com   Web: www gc-bergkramerhof.de
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Wer?

Wir am Gut Bergkramerhof verstehen uns vor allem als 
bayerisch bodenständige Golfgemeinschaft.

Mit rund 400 Mitgliedern wird ein gemeinsamer Golfsport zur 
Spielfreude, als Sport, für Naturerlebnisse und als 
Gesundheitsvorsorge betrieben.

Im Mittelpunkt steht die gesellschaftliche Verantwortung für 
einen ökologischen, gesunden und zukunftsorientierten 
Golfsport.

Seit 2010 lenkt Dr. Josef Hingerl als Präsident und 
Geschäftsführer das Gut Bergkramerhof.

Gut Bergkramerhof ist auch ein Ort der Begegnung, die erste 
ökologische Golfanlage in Deutschland auf einer 70 Hektar 
großen Fläche mit 18 Spielbahnen, Übungsanlagen, 
Indooranlage und einem öffentlichen Restaurant mit Biergarten.

Gut Bergkramerhof ist eine Gesundheits- und Erholungsoase.

Wann?

Der alte Bergkramerhof ist vor mindestens 400 Jahren 
entstanden.

Mit der Fertigstellung der ersten 9 Spielbahnen im Jahr 1994 
fand der Wandel zur Golfanlage statt.

1999 wurde die Golfanlage auf 18 Löcher erweitert.

Mit dem gänzlichen Verzicht auf Pestizide wurde das Gut 
Bergkramerhof im Jahr 2014 die erste ökologische Golfanlage 
in Deutschland.

2019 wird die ökologische Ausrichtung ausgebaut - mit der 
Erneuerung der Grüns und dem Schutz der Naturflächen für die 
Artenvielfalt.

Im Sommer 2019 installiert das Gut Bergkramerhof den Titel 
„Gesundheits- und Erholungsoase“.

INFORMATIONEN IM ÜBERBLICK -1-
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Wo?

Das Gut Bergkramerhof gehört zur oberbayerischen Gemeinde 
Wolfratshausen im bayerischen Voralpenland.

Das Gut liegt verkehrsgünstig 15 Autominuten südlich von 
München in malerischer Umgebung mit Alpenpanorama.

Was?

Das Gut Bergkramerhof…

- ist seit 2014 der deutsche Vorreiter für einen pestizidfreien       
  Golfsport.

- hat im Februar 2019 die Golf-Initiative Artenvielfalt ins Leben    
  gerufen.

- steht seit Februar 2019 für eine Golfsport-Initiative mit              
  besonderem Schutz der Artenvielfalt.

- präsentiert sich seit Frühjahr 2019 als Pionier bei der                
  Umsetzung der neuen Golfregeln der R&A und USGA zum       
  besonderen Schutz der Umwelt und einem attraktiven               
  Golfsport.

- steht seit Sommer 2019 offiziell für die Mission „Golfsport als    
  Gesundheitsvorsorge“.

- feiert am 20. Juli 2019 die Fertigstellung der ökologischen        
  Vorbildmaßnahme „Austausch pflege- und wasserintensiver     
  Grüns“, die richtungsweisenden neuen Spielregeln zum            
  Umweltschutz und Spielspaß sowie den Titel „Gesundheits-      
  und Erholungsoase“ als neue Mission zum Golfsport mit           
  Zukunft.

- startet mit den neuen ökologischen Maßnahmen auch eine       
  aktive Kampagne gegen das „Augusta-National-Syndrom“        
  (mehr dazu auf Seite 9).

INFORMATIONEN IM ÜBERBLICK -2-
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Wie und Wieso?

Mit dem Bewusstsein einer größeren Verantwortung für die 
Gesellschaft, die Natur und jeden einzelnen Menschen vor Ort 
und mit dem Ziel, den Rückgang der Mitgliederzahlen (rund 150 
Mitglieder waren 2016 nicht mit den anfänglichen Pflege-
schwierigkeiten nach dem Verzicht von Pestiziden ein-
verstanden) zu kompensieren, möchte die Gemeinschaft Gut 
Bergkramerhof…

- Mensch und Natur vor Pestiziden schützen und den                  
  pestizidfreien Golfsport propagieren.

- die Golfspieler zu Paten der Golf-Initiative Artenvielfalt              
  machen.

- den Golfern mit modernen Spielregeln einen besonders            
  attraktiven, entspannten und umweltverträglichen Golfsport      
  bieten.

- vielen Menschen zu einer Gesundheitsvorsorge verhelfen und 
  sie motivieren.

- mit Sport, Natur, Gastronomie und Veranstaltungen einen         
  offenen Ort der Begegnungen schaffen.

- den Golfern Bewusstsein für das Greening of Golf schaffen      
  und durch Informationen den Kampf gegen das „Augusta-         
  National-Syndrom“ führen.

- Partner gewinnen, um die gesellschaftlichen Ziele                     
  deutschlandweit und weltweit weiterzutragen.

INFORMATIONEN IM ÜBERBLICK -3-
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Dem Gut Bergkramerhof wurde bereits mit der Genehmigung 
der Golfanlage vor 25 Jahren eine gesonderte Position 
auferlegt, denn ein weitreichender Verzicht auf Pestizide war 
die grundlegende Voraussetzung für die Entstehung des 
herrlichen Golfplatzes am Alpenrand ganz in der Nähe von 
München.

Platzpflege ohne Pestizide

Die zugewiesene Vorreiterrolle wurde angenommen und mit 
dem gänzlichen Verzicht auf Pestizide im Jahr 2014 folgerichtig 
ausgeweitet, insbesondere um einem neuen Maß an 
Verantwortung für die Gesellschaft, die Natur und jeden 
einzelnen Menschen vor Ort gerecht zu werden.

Neuer Golfsport ökologisch & Initiative Artenschutz

Mit dem ganzheitlichen Blick, dass Klimawandel und 
historisches Artensterben einem weltweit riesigen 
Golfplatzzuwachs gegenüberstehen, sind für eine zukünftig 
positive Entwicklung des Golfsports weitere Schritte zum 
Umweltschutz notwendig. Hierzu haben sich die Mitglieder der 
Golfanlage im Februar 2019 für den „Neuen Golfsport 
ökologisch“ ausgesprochen und die Initiative „Sei dabei- aktiv 
für den Artenschutz“ ins Leben gerufen.

Dank der Initiative der R&A und USGA, den beiden 
Weltverbänden im Golfsport und der entsprechenden 
historischen Golfregeländerungen zum 1. Januar 2019, ist es 
dem Bergkramerhof gelungen, neuartige Spielregeln zu 
erstellen, sodass fortan alle Naturflächen neben den 
Spielbahnen als unberührter Lebensraum für Pflanzen, Tiere 
und Insekten zur Verfügung stehen. Würden alle Golfanlagen in 
Deutschland diesem Beispiel zum Schutz der Arten folgen, 
wäre dies eine Fläche von ca. 2 Mio. naturnah gepflegter 
Haushaltsgärten.

Das Gut Bergkramerhof setzt mit dem „Neuen Golfsport 
ökologisch“ nicht nur den besonderen Schutz der Naturflächen 
neben den Spielflächen und eine pestizidfreie Platzpflege um, 
sondern realisiert mit der Erneuerung sämtlicher Grüns auf der 
Golfanlage im Frühahr 2019 eine weitere Umweltmaßnahme für 
eine gesellschaftlich sinnvolle Zukunft des Golfsports.

VORREITERROLLE UMWELTSCHUTZ -1-
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Präsident, Geschäftsführer Dr. Josef Hingerl

Neue Rasensorte als Umweltschutz

Durch das gänzliche Abtragen des alten Rasens und die 
Einsaat einer neuen Grassorte, die besonders resistente 
Eigenschaften besitzt, können nachhaltig Wasser und 
Pflegemittel eingespart werden und dies bei gleichzeitig guten 
Spieleigenschaften für den Golfsport. Die Erneuerung von 
Rasenflächen mit sinnvollen Grassorten ist eine gute Investition 
in einen verantwortungsvollen Golfsport. Auch hier möchte die 
erste deutsche ökologische Golfanlage ein Zeichen setzen.

Kampf gegen das Augusta National Syndrom

Obgleich diese Maßnahme die Grünqualität für das Spiel 
deutlich verbessert, ist für den Bergkramerhof auch der Kampf 
gegen das „Augusta National Syndrom“ ein wesentlicher 
Bestandteil des Programms, die Vorreiterrolle im Golfsport 
weiter auszubauen.

Beim „Augusta National Syndrom“ handelt es sich um den 
ausgeprägten Wunsch der Golfspieler, einen Golfplatz 
vorzufinden, der dem Golfplatz Augusta National entspricht, 
dort wo alljährlich im Frühjahr das Masters als wichtigstes 
Turnier gespielt wird. Dieses unrealistische „Ideal“ verursachte 
bereits viele Jahrzehnte Umweltsünden, treibt Golfanlagen in 
die Kostenfalle und führt nicht zuletzt zu verärgerten 
Golfspielern. Es gilt in Fachkreisen weltweit nicht umsonst 
bereits der Satz: „Das neue Grün ist braun!“. Im Sinne des 
Umweltschutzes und Golfsports ist es wichtig diesbezüglich ein 
Umdenken in Gang zu setzen.

Umweltschutz zum Nachahmen

Das Gut Bergkramerhof steht für einen Umweltschutz zum 
Nachahmen. Jedes Mitglied und jeder Gast der Golfanlage 
genießt nicht nur ein besonderes Privileg sondern leistet einen 
guten gesellschaftlichen Beitrag.

Da verantwortungsvoller Umweltschutz vermehrt Kosten 
verursacht, brauchen ökologische Golfanlagen Solidarität und 
eine entsprechend große Gemeinschaft.

VORREITERROLLE UMWELTSCHUTZ -2-
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Um den ökologischen Gedanken weiter voranzutragen und mit 
dem Ziel, im deutschen Golfsport weitere zukunftsweisende 
Impulse beim Umweltschutz zu geben, hat Dr. Josef Hingerl als 
Präsident der Golfanlage Gut Bergkramerhof im Jahr 2018 den 
erfahrenen PGA Professional Mike Horlacher beauftragt, ein 
Sportkonzept mit ökologischer Ausrichtung zu erstellen und 
dabei die Möglichkeiten, die sich aus den neuen Golfregeln 
2019 für Mensch, Fauna und Flora ergeben, optimal 
auszuschöpfen. Bereits die Initiative von R&A und USGA  zur 
Modernisierung der Golfregeln verriet, dass die Neuerungen im 
Regelwerk dem besonderen Ziel des Umweltschutzes 
Rechnung tragen werden.

Mit dem weltweiten Artenschutz (entsprechend der UN-
Konvention zur Biodiversität von 1993 bzw. der Aichi-Ziele von 
2010) war neben dem Thema Klimawandel das vorrangige 
ökologische Grundziel des Sportkonzepts „Neuer Golfsport 
ökologisch“ definiert – insbesondere, weil deutsche Studien wie 
beispielsweise die Krefelder Studie, bereits einen Rückgang der 
Fluginsekten in Deutschland von 70-80 % in den letzten drei 
Jahrzehnten verzeichnet haben. Mit dem bayerischen 
Volksbegehren „Rettet die Bienen“ im Winter 18/19 wurde auch 
gesellschaftlich die Zielsetzung bestätigt.

Mit der Konzeption ist es gelungen, neben einer deutlichen 
Verbesserung des Spielablaufs auch einen historischen Schutz 
der Artenvielfalt zu kreieren.

Das Sportkonzept für einen umweltfreundlichen Golfsport 2.0 
umfasst drei wesentliche Säulen:                                               
1. Eine pestizidfreie Golfplatzpflege zum Wohle von Mensch,      
    Fauna und Flora.                                                                      
2. Die Naturflächen neben den Spielbahnen werden zum            
    Schutz der Artenvielfalt weder betreten noch bespielt.             
3. Durch Erneuerung der Grüns mit neuer Grassorten                 
    wird der Bedarf an Wasser und Pflegemittel verringert.  

Die klare Zustimmung der Mitglieder, mit der Initiative „Sei dabei 
- aktiv für den Artenschutz“ das ökologische Sportkonzept 
zukunftsweisend umzusetzen, verdeutlicht den besonderen 
Spirit der Gemeinschaft Gut Bergkramerhof.

INITIATIVE ARTENSCHUTZ IM GOLFSPORT
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MISSION GOLF ALS GESUNDHEITSVORSORGE

Das Gut Bergkramerhof setzt neben dem besonderen 
Umweltschutz im Golfsport auch beim Thema „Golf als 
Gesundheitsvorsorge“ neue Impulse im deutschen Golfsport.

Mit der Namensgebung „Gesundheits- und Erholungsoase“ 
verdeutlicht die Golfanlage Bergkramerhof ihre Verantwortung, 
den Menschen einen Sport und Ort zur idealen 
Gesundheitsvorsorge zu bieten. Jüngste Studien haben den 
besonderen gesundheitlichen Nutzen des Golfsports belegt. 
Gleichzeitig haben Studien aber auch verdeutlicht, wie 
wesentlich der Verzicht auf Pestizide zur Gesunderhaltung ist.

Um möglichst viele Menschen vor Ort bei ihrer 
Gesundheitsvorsorge zu unterstützen, steht auf dem Gut 
Bergkramerhof Informieren und Motivieren an erster Stelle. Den 
Golfsport als Gesundheitsoase aufzuzeigen bzw. den Golfern 
zu verdeutlichen, dass regelmäßiges Golfspielen viele positive 
Effekte, wie z.B. Stressabbau, Vermeidung von Demenz, 
Diabetes oder Krebs mit sich bringt, sind hierbei die 
wesentlichen Ziele.

Neben der Bereitstellung einer „sauberen“ Golfanlage ohne 
Pestizide sowie der Motivation zur Gesundheitsvorsorge sind 
die neuen Spielregeln auf dem Golfplatz Bergkramerhof für 
einen gesunden Golfsport wesentlich. Durch den Verzicht auf 
Ballsuche zum Schutz der Naturflächen ist ein auffällig 
harmonischer Spielfluss entstanden, der ein entspanntes 
Miteinander mit Freude an der Natur ermöglicht. Eine wichtige 
Voraussetzung für einen gesunden Sport.

Um das ohnehin geringe Verletzungsrisiko beim Golfsport auf 
nahezu „Null“ zu senken, steht auf der Golfanlage ein 
kompetentes Golflehrerteam sowie ein Informationskonzept zur 
Vorbeugung zur Verfügung.
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Durch die historische Modernisierung der Golfregeln zum 
1.1.2019 haben die Weltgolfverbände R&A / USGA eine neue 
Verantwortung auf jede einzelne Golfanlage übertragen, die das 
Gut Bergkramerhof als Auftrag zur bestmöglichen Anwendung 
versteht. Mit der Umsetzung des Sportkonzepts „Neuer 
Golfsport ökologisch“ ist es gelungen, mit angepassten 
Platzregeln den Umweltschutz weitreichend auszubauen. 
Hierzu konnten die drei neuen Golfregeln „Penalty Areas“, 
„Spielverbotszonen“ und „Verhaltensvorschriften“ sinnvoll 
genutzt werden.

In Anlehnung an die Wurzeln des Golfsports in den schottischen 
Links findet auf der ökologischen Golfanlage Bergkramerhof 
neben den Spielflächen kein Spiel mehr statt. Durch Verzicht 
auf Ballsuche und das Spiel aus dem Rough stehen nun auf 
dem Golfplatzgelände weitere große unberührte Naturflächen 
für Fauna und Flora zur Verfügung. Gleichzeitig werden durch 
die besonderen Platzregeln der Spielspaß und ein entspannt-
zügiger Spielablauf deutlich gefördert.

Mit der eindeutigen Befürwortung durch die Mitglieder des 
Bergkramerhofs der neuen Platzregeln hat der Golfclub als 
erste deutsche Golfanlage in vorbildlicher Art und Weise den 
ganzen Schritt in den modernen Golfsport vollzogen. Der 
moderne Golfsport sichert mit den übergeordneten Zielen wie 
Umweltschutz und Attraktivität des Sports eine langfristige 
Akzeptanz und das Fortbestehen der gefährdeten Sportart Golf.

Da für das Gut Bergkramerhof auch die Gesundheitsvorsorge 
wesentliche Bedeutung für das zukünftige Überleben des 
Golfsports trotz Klimawandel hat, ist die gelungene Einführung 
von Golfregeln zur Entspannung ein wichtiger Schritt.

PIONIERARBEIT MODERNE GOLFREGELN



Links mit Übersetzungen unter www.neuergolfsport.com/link-liste/

UMWELTSCHUTZ: Informationen vom Gut 
Bergkramerhof
https://www.neuergolfsport.com/

Falsches Ideal
https://www.golfpost.de/es-gruent-
so-gruen-fetter-golfrasen-ist-das-
falsche-ideal-7777221583/

Nachhaltige Grüns
https://www.golfpost.de/golfplatzbau-
planung-gruens-nachhaltig-biotop-flora-
fauna-777789152/

Öko Asien; Verbot Golfplätze, Augusta
National Syndrom
https://www.scmp.com/magazines/style/tech-
design/article/2132266/how-asian-golf-
courses-are-going-green

Pestizide; Gefahr; 
Prävention
https://www.golfchannel.com/
article/golfersmdcom/
understanding-golf-course-
chemicals

Pestizide Landkreis
https://www.sueddeutsche.de/muenchen/
wolfratshausen/im-landkreis-verzicht-auf-
pestizide-1.4359789

US Golfplätze werden 
umweltfreundlicher
http://www.worldwatch.org/node/5272

Infos zur neuen Grassorte
https://germinalamenity.com/
news/wentworth-selects-007-for-
iconic-west-course-greens/

Pestizide
https://www.greenpeace.de/sites/
www.greenpeace.de/files/publications/
pestizide-gesundheit-greenpeace-
20150502.pdf

US Plätze und ökologisches Streben 
http://www.triplepundit.com/story/2016/
making-golf-greener-21st-century/24366

Golfplatz Trump und Umwelt
https://www.theguardian.com/
environment/2012/jul/10/donald-
trump-scotland-golf-course

Pestizide
https://golfweek.com/2012/04/01/green-
envy-dont-be-augusta-national-unique/

Augusta National Syndrom
https://theconversation.com/eco-friendly-golf-
means-not-worrying-if-the-grass-is-greener-
on-the-other-course-44688

China: Golf nur noch 
umweltfreundlich
https://
www.golfcourseindustry.com/
article/golf-china-david-dale-
construction/

Artenvielfalt: Bedeutung und 
Begriff
http://m.bpb.de/gesellschaft/umwelt/
dossier-umwelt/61283/bedeutung?p=all

Wie öko sind US Golfplätze
http://www.wellbeingmag.com/2012/07/the-
greening-of-golf/

Pestizide Gemeinden in BRD
https://www.pestizid-freie-
gemeinden.info/methoden-
techniken

DGV: So umweltfreundlich sind 
deutsche Plätze
https://www.golf.de/publish/panorama/
panorama-news/60114242/der-golfplatz-
als-biotop

Experte über Pestizide, etc. im 
Golfsport 
https://www.golfdigest.com/story/
environment_feldman

Bericht 2017 Bergkramerhof
https://www.merkur.de/lokales/
wolfratshausen/wolfratshausen-
ort29708/es-gruent-so-gruen-
auch-ohne-gift-8387822.html

Rundflug ökologischer Platz 
Bergkramerhof
https://www.youtube.com/watch?
v=CcsajgIYBuc&feature=youtu.be

Film über Bergkramerhof
https://youtu.be/kNsSfTZRzTM

Film über Golf und Natur
https://www.youtube.com/watch?
v=s5604MThfmQ

USA: Pestizide und Vaters Tod
https://www.ishn.com/articles/110943-
golf-pesticides-and-a-fathers-death

Experte über Golf und Umweltschutz
https://www.golfdigest.com/story/
environment_blackwelder

Ökologisierung US Golf
https://greensportsblog.com/
2016/09/06/greening-of-golf-
continues-pga-of-america-and-
constellation-partner-on-
sustainability/
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GESUNDHEITS- 
VORSORGE:

Golf als Medizin
https://www.golfpost.de/golf-als-
herzenssache-schon-18-loch-pro-woche-sind-
medizin-pur-7777317030/

Gesundheitsinfos 
Bergkramerhof
https://www.golf-entdecker.de/
gesundheit/

Gesundheitsvorteile durch Golf 1
https://www.universitatsmedizin-
goettingen.de/golfsport-die-vorteile-von-
golf-fuer-koerper-und-gesundheit

Gesundheitsvorteile durch Golf 2
https://www.golfpost.de/golf-haelt-gesund-das-
spiel-sollte-es-auf-rezept-geben-7777255701/

Gesundheitsvorteile durch 
Golf 3
http://www.golfplus.de/gesundheit/
2018/golfen-gesundheit.htm

Gesundheitsvorteile durch Sport
https://www.gesundheit.de/medizin/
vorsorge/vorsorge-und-sport/wie-wichtig-
ist-sport-fuer-die-gesundheit

Gesundheitsvorteile durch Golf 4
https://www.v-golf-ev.de/a/aspekte-zur-
gesundheit

Film deshalb Golf
https://www.youtube.com/watch?
v=YtzUTL4-TkQ

Demenzrisiko Pestizide
https://www.aerztezeitung.de/medizin/
krankheiten/demenz/article/633205/
demenzrisiko-umgang-pestiziden.html

Pestizide und Gesundheit 1
https://netzfrauen.org/2015/08/26/neue-studie-
anstieg-von-demenz-durch-anstieg-von-
pestiziden-people-are-developing-dementia-
earlier-and-dying-of-it-more-a-study-shows/

Pestizide und Gesundheit 2
https://www.vice.com/de/article/
8qk3wb/pestizide-machen-uns-
dumm-depressiv-und-unfruchtbar-
479

Gesundheitsvorteile durch Golf 5
https://www.ed.ac.uk/news/2016/golf-s-
many-benefits-brought-to-the-fore-in-
health

Golf als Alzheimer Prävention
https://genogyn.de/wp-content/uploads/
2017/01/Alzheimer-Pravention-auf-dem-
Grun.pdf

Pestizide und Gesundheit 3
https://www.welt.de/gesundheit/
article11352609/Wer-Pestizide-
einatmet-verliert-das-
Gedaechtnis.html

Pestizid tötet Golfer in den USA
https://www.snopes.com/fact-check/fatal-
a-tee/

World Alzheimer Report
https://www.alz.co.uk/research/world-report-
2015

Film Golf und Gesundheit
https://youtu.be/zjAlO5skt9U

Therapeutischer Effekt von 
Biodiversität
https://www.biorama.eu/
biodiversitaet-gesundheit-
oekosysteme/

Pestizide und Gesundheit 4
https://www.greenpeace.de/sites/
www.greenpeace.de/files/publications/
pestizide-gesundheit-greenpeace-
20150502.pdf

Dramatische Zahlen: Risiko für 
Demenz muss verringert werden
https://www.spiegel.de/gesundheit/diagnose/
demenz-who-empfiehlt-erstmals-
massnahmen-um-alzheimer-vorzubeugen-a-
1267434.html

Golf gegen Demenz
http://www.christofkessler.de/
assets/pdf/Demenz.pdf

NEUE GOLFREGELN;
GOLF IM WANDEL

Infos vom Bergkramerhof 1
https://bestgolfsportever.jimdosite.com/

Infos vom Bergkramerhof  2
https://www.neuergolfsport.com/
anmerkungen-golfregeln-2019/

Infos US Regelverband
http://www.usga.org/course-care/usga-
sustainability.html

Initiative Welt-Regelverbände im Golf
https://www.golf.de/publish/binarydata/17-03-
01__U__berblick__u__ber__den__Modernisi
erungsprozess__der__Golfregeln.pdf

Wandel im Golf 1
https://www.golfpost.de/quo-vadis-
golf-wer-nicht-mit-der-zeit-geht-der-
geht-mit-der-zeit-7777313316/

Golf im Wandel 2
https://ww  w.exklusiv-golfen.de/golf/  
golfsport-im-wandel-82016

Golf im Wandel 3
https://www.faz.net/aktuell/wirtschaft/menschen-wirtschaft/immer-weniger-golfer-
in-amerika-muessen-golfplaetze-schliessen-13540199.html
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Golfanlage Gut Bergkramerhof
Dr. Josef Hingerl, Präsident
Bergkramerhof 1
82515 Wolfratshausen
Telefon +49 (0)8171 – 4191 0    Telefax +49 (0)8171 – 4191 11
jh@hingerl.com
www.gc-bergkramerhof.de

Vielen Dank für Ihr Interesse am
Gut Bergkramerhof.
Uns liegt das Wohl der Menschen, der Natur und 
des Golfsports sehr am Herzen, deshalb setzen wir 
uns trotz vieler Schwierigkeiten als Vorreiter ein.
Gut Bergkramerhof ist nur eine kleine 
Gemeinschaft, die sich für den Artenschutz, 
Umweltweltfreundlichkeit und Gesundheitsvorsorge 
im Golfsport einsetzt.
Um möglichst viele positive Impulse rund um den 
Golfsport zu setzen, braucht es jedoch viele 
Stimmen, die sich uns anschließen und auf diese 
wichtigen Themen aufmerksam machen.
Seien Sie eine dieser hilfreichen Stimmen.
Wir hoffen Sie konnten einen guten Einblick 
gewinnen. Falls Sie Fragen zum Gut Bergkramerhof 
oder zu unseren Aktivitäten haben, freuen wir uns 
von Ihnen zu hören.

KONTAKT
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GESUNDHEITS- UND ERHOLUNGSOASE

Golfsport
ökologisch

Sei dabei !


